
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Дом детского творчества» 

Центр психолого – педагогического сопровождения «Контакт» 

Расписание занятий на 2026-2027 учебный год 

 
№ 

п/п 

Название 

 объединения 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресе-

нье 

1  

Программа «Расту и 

развиваюсь» 

педагог- психолог  

 Агафонова Елена 

Львовна 

 

 

 

 

Инд.занятие (1г.) 

9.00-09.30 

Гр.1 6-7 (1год) 

12.00 – 12.30 

12.40-13.10 

 

 

 Инд.занятие (1г.) 

14.00- 14.30 

Гр.1 6-7 (1год) 

17.10-17.40 

17.45-18.15 

(1г.) 
 

- - - 

2  

Программа «Тропинка 

к своему «Я» 

педагог- психолог  

 Агафонова Елена 

Львовна 

Гр.1(1год) 

14.30 – 15.15 

15.20-16.05 

Инд.занятие (1г.) 

16.20 – 17.05 

 

 

Инд.занятие (2г.) 

11.00-11.45 

 

 

 Гр.2(2год) 

15.10-15.55 

16.00 - 16.45 
  

- - - 

3 

 

Программа  

«Сказки в рюкзачке» 

педагог- психолог 

Конина Людмила  

Васильевна 

  

 

 

 

 

 

 

 

Гр.1 (1год)  

9.30 -9.55 

10.05 – 10.30 

Инд.занятие (1г.) 

10.45 – 11.15 

 

 - - 

4 Программа «Тропинка 

к своему Я» 

педагог - психолог 

Конина Людмила  

Васильевна 

 Гр.1 (1год)  

15.00 –15.40 

15.50 - 16.30 

 

Гр.1 (2год) 

15.00 –15.40 

15.50 - 16.30 

 

 

    

5 Программа «Почемуч-

ки» 

педагог - психолог 

Конина Людмила  

Васильевна 

 

  Гр.1 (1год)  

16.45 -17.10 

17.20 – 17.45 

 

    



 

 

№ 

п/п  

 

 

Название 

 объединения 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

 

 

Суббота 

 

 

Воскресе-

нье 

6 Программа «Я и мир» 

педагог - психолог 

Хлебцова Елена 

 Вячеславовна 

Гр.1 (2год)  

17.00 – 17.45 

17.55 – 18.40 

 

      

 

 

7 Программа «Мосты» 
педагог - психолог 

Хлебцова Елена 

 Вячеславовна 

Гр.1 (1год)  

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

    

 
 - 

8 Программа «Про-

странство встречи: я и 

другие» 

педагог - психолог 

Хлебцова Елена 

 Вячеславовна 

   Гр.1 (год)  

19.00 – 19.45 

19.55 – 20.40 

 

   

9 Программа «Шаг 

навстречу» 

педагог - психолог 

Хлебцова Елена 

 Вячеславовна 

Инд.занятие 

 (1г.) 

19.00-19.45 

  Инд.занятие 

 (1г.) 

16.00-16.45 

Гр.1 (год)  

17.00 – 17.45 

17.55 – 18.40 

 

   

10 Программа «Путь к 

себе и другим» 

педагог – психолог 

Алёхина Валерия Алек-

сандровна  

  Инд.занятие 

 (1г.) 

15.00.-15.45. 

Гр.1 (1год) 

16.20-17.00 

17.10-17.50 

 

  Инд.занятие 

 (1г.) 

13.40.-14.25. 

Гр.1 (2год) 

16.20-17.00 

17.10-17.50 

 

- - 

11 Программа «Гимна-

стика для ума» 

педагог - психолог 

Алёхина Валерия Алек-

сандровна 

 Гр.1 (1год) 

13.40-14.10 

14.20-14.50 

 

  Гр.1 (1год) 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

  

12 Программа «Вместе 

весело шагать» 

 Гр.1 

5-6 (1год) 

  Гр.1 

5-6 (1год) 

  



педагог - психолог 

Чухлова Екатерина Оле-

говна 

11.00.-11.30 

11.35-12.05 

Инд.занятие 

(1г.) 

12.10 – 12.40 

 

11.00.-11.30 

11.35-12.05 

Инд.занятие 

(1г.) 

13.00 – 13.30 

 

13 Программа Мастер-

ская психологии «Ди-

зайн личности» 

педагог - психолог 

Чухлова Екатерина Оле-

говна 

 Инд.занятие 

(1г.) 

10.00 – 10.45 

Гр.1 8-10 (1 год) 

13.40-14.25 

14.30-15.15 

 

  Инд.занятие 

(1г.) 

10.00 – 10.45 

Гр.2 11-12 (1 год) 

13.45-14.30 

14.35-15.20 

Гр.3 12-16 (1 год) 

15.25-16.10 

16.15-17.00 

 

  

      Итого 13 программ  148 человек 
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«Дом детского творчества» 

Центр психолого – педагогического сопровождения «Контакт» 

Расписание занятий на 2026-2027 учебный год 

 
  

Название 

 объединения 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Вторник 

 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

1 «Мир открытий»   

учитель-дефектолог 

Сметанина Д.С. 

Инд.занятие 

10:10 – 10:40 

Инд.занятие 

10:50 – 11:20 

Инд.занятие 

11:30 – 12:00 

Инд.занятие 

12:10 – 12:40 

  

 

 Инд.занятие 

10:10 – 10:40 

Инд.занятие 

10:50 – 11:20 

Инд.занятие 

11:30 – 12:00 

Инд.занятие 

12:10 – 12:40 

Инд.занятие 

12:50 – 13:20 

Инд.занятие 

13:30 – 14:00 

2 «Развитие речи»  Инд.занятие 

9:00 – 9:30 

Инд.занятие 

9:00 – 9:30 

Инд.занятие 

9:40 – 10:10 

 



учитель – логопед 

Сметанина Д.С. 

Инд.занятие 

9:40 – 10:10 

Инд.занятие 

10:20 – 10:50 

Инд.занятие 

11:00-11:30 

Инд.занятие 

12:30-13:00 

Инд.занятие 

13:10-13:40 

Инд.занятие 

13:50-14:20 

Инд.занятие 

14:30-15:00 

Инд.занятие 

15:10-15:40 

Инд.занятие 

10:20 – 10:50 

Инд.занятие 

10:55-11:25 

Инд.занятие 

11:30-12:00 

Инд.занятие 

12:05-12:35 

Инд.занятие 

12:40-13:10 

Инд.занятие 

13:15-13:45 

Инд.занятие 

13:50-14:20 

Инд.занятие 

14:30-15:00 

Инд.занятие 

15:10-15:40 

Инд.занятие 

10:20 – 10:50 

Инд.занятие 

10:55-11:25 

Инд.занятие 

11:30-12:00 

Инд.занятие 

12:05-12:35 

Инд.занятие 

12:40-13:10 

Инд.занятие 

13:15-13:45 

Инд.занятие 

13:50-14:20 

Инд.занятие 

14:30-15:00 

Инд.занятие 

15:10-15:40 

3 «Развитие речи» 

учитель – логопед 

Визгалова А.О. 

 

Инд.занятие 

9.30-10.00 

Инд.занятие 

10.10-10.40 

Инд.занятие 

10.50-11.20 

Инд.занятие 

11.30-12.00 

Инд.занятие 

12.10-12.40 

Инд.занятие 

12.50-13.20 

Инд.занятие 

13.30-14.00 

Инд.занятие 

14.10-14.40 

Инд.занятие 

14.50-15.20 

Инд.занятие 

15.30-16.00 

Инд.занятие 

8.15-8.45 

Инд.занятие 

8.50-9.20 

Инд.занятие 

9.30-10.00 

Инд.занятие 

10.10-10.40 

Инд.занятие 

10.50-11.20 

Инд.занятие 

11.30-12.00 

Инд.занятие 

12.10-12.40 

Инд.занятие 

12.50-13.20 

Инд.занятие 

13.30-14.00 

Инд.занятие 

14.10-14.40 

Инд.занятие 

14.50-15.20  

 

Инд.занятие 

8.15-8.45 

Инд.занятие 

9.30-10.00 

Инд.занятие 

10.10-10.40 

Инд.занятие 

10.50-11.20 

Инд.занятие 

11.30-12.00 

Инд.занятие 

12.10-12.40 

Инд.занятие 

12.50-13.20 

Инд.занятие 

13.30-14.00 

Инд.занятие 

8.15-8.45 

Инд.занятие 

8.50-9.20 

Инд.занятие 

9.30-10.00 

Инд.занятие 

10.10-10.40 

Инд.занятие 

10.50-11.20 

Инд.занятие 

11.30-12.00 

Инд.занятие 

12.10-12.40 

Инд.занятие 

12.50-13.20 

Инд.занятие 

13.30-14.00 

Инд.занятие 

14.10-14.40 

Инд.занятие 

14.50-15.20 

Инд.занятие 

15.30-16.00 

 

 


